Praxisberichte

Wandheizung erwarmt ™

Flachenheizung

Mittelschule

Im Rahmen einer umfassenden energetischen Sanierung
wurde in der Mittelschule von Ehrenfriedersdorf anstelle
veralteter Radiatoren durchgangig ein Wandheizungssystem
installiert. Nur so konnten die Auflagen des Denkmalschutzes
eingehalten und gleichzeitig der Heizwarmebedarf
in den Klassenzimmern und Fluren abgedeckt werden.

steinstadt Ehrenfriedersdorf im Erz-

gebirge ist ein architektonisches
Schmuckstiick (Bild @). Bis ins Detail rekon-
struiert, finden sich beispielsweise an der
aufwandig sanierten Fassade die geradlini-
gen Strukturen und Gestaltungselemente
des Klassizismus wieder — und waren allein
schon Grund genug, das Gebaude unter
Denkmalschutz zu stellen.
Die , Kehrseite der Medaille”: Weil an der
Fassade baulich definitiv nichts verandert
werden darf, erforderte die umfassende
energetische Sanierung des Gebaudes viel
Kreativitat und technisch eher ungewohn-
liche Losungen. Denn zur Senkung der
Transmissionswarmeverluste schnell und
kostenguinstig einen Vollwarmeschutz auf-
zutragen, war beispielsweise von vornhe-
rein ausgeschlossen. Um trotzdem die
(horrenden) Warmeverluste zu verringern,
wahlten Architektin Andrea Brauer aus
Zschopau und Haustechnik-Planer Dipl.-
Ing. Andreas Schaufu3 vom Ingenieurbiiro
SchaufuB & Dorner (Augustusburg) eine
bis zu 100 mm dicke, diffusionsoffene
mineralische Innendammung. Diese kombi-
nierten sie mit einer groBflachigen Wand-
heizung aus dem Fonterra-Programm von
Viega, denn ,fir das Anbringen der Innen-
dammung mussten die vorhandenen Plat-
tenheizkorper und deren Zuleitungen oh-
nehin demontiert werden. Der bauseitige

Die Mittelschule der Berg- und Greifen-
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© Unter Denkmalschutz:
die 1890 erbaute Mittelschule
in Ehrenfriedersdorf
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@ Flichennutzung, wie die Normheizlast-
berechnung sie vorgab: Je nach Raum-
gréBe sind die Wénde der Klassenzimmer
deckenhoch, manchmal sogar einschlieB3-
lich Teilen der Zwischenwénde mit der
Fonterra-Wandheizung ausgestattet.

Mehraufwand fur die Flachenheizung belief
sich damit prinzipiell nur noch auf das Auf-
bringen einer zweiten Putzlage”, nennt
Dipl-Ing. SchaufuB einen wesentlichen
Grund, warum die 340 Mittelschiler kiinftig
von behaglicher Strahlungs-, statt ungleich-
maBiger Konvektionswarme profitieren.

Hinzu kam: Die bestehende Warmevertei-
lung war ohnehin sanierungsbedirftig
und konnte Uberhaupt nicht das Energie
sparende Potenzial ausnutzen, das die vor
geraumer Zeit bereits neu installierte
Wasser/Wasser-Warmepumpe (siehe Kas-
ten) als Energieerzeuger bot. Dank der
Wandheizung werden sich hingegen die
Betriebskosten der Schule deutlich verrin-
gern, erwartet Wolfgang Wendler von
der Stadtverwaltung Ehrenfriedersdorf:
L.Durch die Dammung und die groBfla-
chige Warmeabstrahlung mit einer Vor-
lauf-/Ricklauftemperatur von 40/35°C
gehen wir davon aus, dass der Energie-
einsatz um etwa 40 % sinken wird - eine
mehr als beachtliche GroBenordnung”.
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© Die Fonterra Side Clip-Rohre sind
mdéanderférmig verlegt, als néchstes
miissen die Heizkreise an die Heizkreis-
verteiler angeschlossen werden.

Optimale Warmequelle

Die Mittelschule Ehrenfriedersdorf
wird von einer Wasser/Wasser-Warme-
pumpe beheizt.

Die Besonderheit daran: Als Warme-
quelle dient nicht wie {blich das Grund-
wasser, sondern ein verwahrter, also geflu-
teter Bergwerksstollen. Von denen gibt es
rund um die urspriingliche Bergwerksstadt
Ehrenfriedersdorf eine Vielzahl.

Den Wert als Energiequelle zeigte
eine Verbohrung durch die TU Dresden
auf, da tber das hohe Volumen und die
nutzbare Wassersaule von 25 m der Stol-
len eine ganzjahrig absolut konstante
Wassertemperatur von 11 °C zur Verfii-
gung stellt. Das sind rund 2 K iiber dem
durchschnittlichen Temperaturniveau
natiirlichen Grundwassers.

Die Warmepumpe kann also bei gleich-
maBigem Betrieb mit wesentlich gerin-
gerem Primarenergieeinsatz (< 20 %)
erheblich mehr Warme produzieren.
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O Wenn es mal sct
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Anbindung aus Prestabo-Programm

Um das zu erreichen, wurden mehr als
1.100 m? des Wandheizungssystems Fon-
terra Side Clip installiert. Dabei gab das Er-
gebnis der raumbezogenen Normheizlast-
berechnung die jeweils benétigten Flachen
vor. In kleineren Klassenraumen reichte
beispielsweise trotz vieler Fenster die Au-
Benwand vollig aus. In gréBeren Raumen
musste hingegen der eine oder andere
Heizkreis bis unmittelbar unter die Decke
oder in die Innenwénde hinein gezogen
werden (Bild @). Dass hier aufgrund des in
engsten Radien biegbaren Polybuthen-
Rohrs in der Dimension 12 x 1,3 mm selbst
kleinste Flachen genutzt werden konnten,
war ein wesentlicher Aspekt, der fir das
eingesetzte System sprach.

Ein anderer ergab sich aus dem enormen
Zeitdruck, unter dem die komplette Sanie-
rung stand:

Vorgabe war, die gesamte MaBBnahme
innerhalb der gut sechswochigen Som-
merferien komplett abzuwickeln.
Zumindest seitens des Heizungsgewerks
aber eine realistische Zeitachse, denn nach
der Montage der Klemmschienen auf den
Wanden musste das Fonterra-Rohr von der
Rolle nur noch maanderférmig im Abstand
von 100 mm eingeclipst und an den jewei-
ligen Heizkreisverteiler angeschlossen wer-
den (Bild ©).

Deren Anbindung an den Warmeerzeuger
bzw. den Pufferspeicher im Keller der Mit-
telschule erfolgte wirtschaftlich schnell
Uber metallene Kellerverteil- und Steigelei-
tungen, und zwar aus dem Prestabo-Pro-
gramm. Ein positiver Nebeneffekt war da-
bei, dass fur diese Pressverbindungen das
gleiche Akku-Presswerkzeug eingesetzt
werden konnte wie fir die meisten Rohr-
verbindungen der Fonterra-Flachenhei-
zungen (Bild @). ,In der Praxis zahlt sich
ein solcher Systemverbund besonders aus,
wenn die Arbeiten wie hier unter Zeitdruck
stehen”, so Fachhandwerker David Gohler,
».denn die ,wenigen Minuten’, die bei-
spielsweise zum Beschaffen anderer Werk-
zeuge notig sind, addieren sich schnell zu
mehreren Stunden auf, die spater fehlen®.

Flachenheizung

Deutlicher Komfortgewinn

Von diesen Installationsfeinheiten sehen
die Schilerinnen und Schiler aus Ehren-
friedersdorf und Umgebung aber nichts
mehr - und die ,Technik in der Wand”
dirfte auch die wenigsten interessieren.
Was ihnen aber zweifellos auffallen wird,
ist die hohere thermische Behaglich-
keit, die in den Klassenzimmern herrscht.
Die Warmeabstrahlung der Wandhei-
zung sorgt namlich fir ein gleichmaBi-
geres vertikales Temperaturniveau im
Raum. AuBerdem arbeitet die Wandhei-
zung im Gegensatz zu den friheren Ra-
diatoren zugluftfrei.

Und das alles, unterstreicht TGA-Fachpla-
ner SchaufuB, ohne funktionale Einschran-
kungen: ,Die Wandheizung reagiert sehr
schnell auf Temperaturveranderungen.
Das ist unter anderem auf den so genann-
ten Selbstregeleffekt zurtickzuflihren. Das
heiBt, die Leistungsabgabe erfolgt nahezu
proportional zur Temperaturdifferenz zwi-
schen Heizflache und Raum. Trotzdem
konnen die einzelnen Raume in der Schule
wie bisher auch noch einzeln geregelt wer-
den - statt der von manchen aus Unkennt-
nis beflirchteten KomforteinbuBen gibt es
also in jeder Hinsicht einen deutlichen
Komfortgewinn”. Bezogen auf die Rege-
lung nicht zuletzt, weil statt pauschaler Lo-
sungen differenziert die Raumnutzung be-
rucksichtigt wurde: In den Klassenzim-
mern erfassen z. B. auf eine DDC 3000-Re-
gelung (Hersteller: Kieback & Peter) auf-
geschaltete Raumtemperaturfihler den
Ist-Zustand, wahrend in den Funktionsrau-
men (beispielsweise dem Sekretariat oder
dem Rektorzimmer) Raumtemperaturreg-
ler mit Sollwert-Voreinstellung installiert
sind. Das Ubergeordnete Gebaudeautoma-
tionssystem kann dank der ,rdumlich ver-
teilten Intelligenz” die Warmeverteilung
also bedarfsgerecht und Energie sparend
zugleich steuern.

Das trifft aber nicht nur auf die Warme-
verteilung zu, sondern gegebenenfalls
auch auf die Raumtemperierung, also die
Kihlung der Schulrdaume, denn das Fon-
terra-System ist dafiir genauso geeignet.
Um diese Funktion zu aktivieren, musste in
der Regelung lediglich ein Zusatzmodul
integriert werden. Wolfgang Wendler von
der Stadtverwaltung Ehrenfriedersdorf:
.Nach heutigem Stand ist eine passive
Kihlung der Raumlichkeiten jedoch nicht
unbedingt notwendig. Wichtig war ange-
sichts des Gesamtvolumens der Investition
in Hohe von rund 400.000 € aber, diese
Maoglichkeit auf jeden Fall offen zu hal-

"

ten”.

Flachentemperierung
als TU-Projekt

Interessant ware die Option, aus der
Wandheizung eine Fonterra-Flachentem-
perierung zu machen, aber nicht nur an
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heiBen Sommertagen fiir die Ehrenfrie-
dersdorf-Schiler, sondern auch fur Studen-
ten der Technischen Universitat Dresden.
Sie haben das Projekt ,Energetische Sanie-
rung einer denkmalgeschitzten Mittel-
schule” von Anfang an begleitet, denn die
Kombination aus klassizistischer Bauweise,
historischen Baustoffen, diffusionsoffener
Innendammung und groBflachiger Wand-
heizung ist ausgesprochen selten. Gleich-
zeitig dlrfte ein solcher oder ein ahnlicher
~Werkstoff-Mix" aber kunftig aufgrund
des hohen Sanierungsbedarfs wohl haufi-
ger anzutreffen sein - und im Gegensatz
zum Neubau kann dabei niemand das
exakte Material- und Regelverhalten oder
die auf kleinstem Raum eventuell auftre-
tenden thermischen Ungleichgewichte
voraussagen.

Und so wurde auch im Fall der Mittelschule
gemaB den Systembeschreibungen des
Herstellers installationsseitig  beispiels-
weise ebenso auf die abgestimmte Aus-
wahl des Dammstoffs geachtet wie auf die
regelgerechte Einbringung der Putzschich-
ten. Gleiches galt fur die genaue Ausfuh-
rung der Armierungsgewebe oder die vor-
schriftsmaBBige Aufheizung des Systems
zur gleichmaBigen Durchtrocknung des
Putzes.

Unter bauphysikalischen Aspekten tru-
gen die Studierenden aus Dresden eben-
falls zum Gelingen des Projekts bei: Auf
der Grundlage ihrer Berechnungen ist die
Innenddammung der AuBenwande so aus-
gelegt, dass etwa 10 bis 15 % Transmis-
sionswarmeverluste billigend in Kauf
genommen werden. So gibt es kein Pro-
blem mit dem Taupunkt, und Schimmel-
bildung ist bei richtigem Luften ausge-
schlossen.

Trotz modernster Energie sparender Dam-
mung und Warmeverteilung wird auch
kiinftig mit der Bausubstanz der Ehrenfrie-
dersdorfer Mittelschule derart sorgsam
umgegangen, dass die klassizistische Ar-
chitektur noch in Jahrzehnten die Besu-
cher des Stadtchens im Erzgebirge begeis-
tert — die Stadt als Kostentrager aber kaum

mehr belastet als GEBAUDE:
ein Neubau. TECHNIK

Der Autor

Peter Buchner,
Produktmanager
Flachentemperie-
rungssysteme Viega
GmbH & Co. KG,
Attendorn
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